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Introduccién

La enorme necesidad que tenemos los docentes de cumplir con los retos del
programa de Geografia de México y el mundo , nos obliga a disefiar secuencias
didacticas que permitan acrecentar la curiosidad en los alumnos, su capacidad de
asombro e indagacion y despertar el interés permanente por estudiar el entorno;
es por ello que en este trabajo se presenta un estudio de caso como estrategia,
fundamentado en una visita guiada en donde el alumno de secundaria transitara
por una serie de etapas de aprendizaje cuyo propésito final es lograr el
conocimiento integral y la comprension de la realidad; asi mismo, el contacto con
esto es significativo en la formacion del adolescente , estimulando de esta manera
su interés y motivandolo a constatar lo tedrico con lo practico. Se analizara el tema
“El chile chipotle, su elaboracién, comercializacién y mercado al que se dirige” en
donde el alumno identificara los componentes naturales, sociales y econémicos
gue integran el espacio geogréafico en el que habita, entendiendo la relacion
sociedad-naturaleza como el ambito en donde numerosos procesos sociales
tienen lugar (produccion, elaboracion y distribucién) y como los ndcleos urbanos
constituyen un conjunto jerarquizado de puntos de acceso a las redes de

circulacion.

Contextualizacién

La Escuela secundaria Federal 100 estd ubicada en la colonia “Las Torres” de

ciudad Delicias Chihuahua, se localiza en la parte sur del municipio.
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Es una escuela de nueva creacion y cuenta con una estructura de 18 grupos en
ambos turnos, el grupo donde se aplicé la propuesta es 1° “F” del turno vespertino
esta conformado por 42 alumnos, 28 hombres y 14 mujeres, se caracterizan por

ser inquietos, juguetones, rebeldes e ingeniosos.

La adolescencia es en general un periodocritico para los individuos, son afectados
por cambios fisiolégicos, cognitivos, afectivos y de socializacion que son
caracteristicas propias de la edad.

Todas estas particularidades son muy importantes a la hora de elaborar la
planeacion ya que esta debe cubrir las diferentes necesidades que presentan los
jovenes. Por el contrario me ha tocado observar profesores de geografia que
tienen supuestos erroneos sobre los adolescentes como las siguientes; “El
estudiante no sabe ni le importa nada”, “La planeacién es universal y la aplico
igual en cualquier grupo, y los estudios de caso son pura pérdida de tiempo,
apenas si tenemos tiempo para ver los contenidos y quieren que apliguemos
proyectos”, “Con la evaluacion me los tengo controlados”, “A mi me pagan lo
mismo si aprenden 0 no”;esto ocasiona que la mayoria de los alumnos de estos
profesores odien la geografia, no les gusta ya que no le encuentran la utilidad,
continuamente se quejan de las practicas del profesor (aprender un largo
repertorio de nombres, cuestionarios, localizar en un mapa sin entender lo que
significa, elaborar maquetas solo como tarea manual y resumenes), las relaciones
alumno-maestro se tornan conflictivas o en muchos de los casos sin respeto

alguno hacia el docente.

Hace algunas décadas se nos ha reducido a los docentes como simples técnicos
de la ensefianza en donde nuestra labor se convierte en ser simples ejecutores
de instrucciones que seguimos programas ideados por especialistas o de altos
mandos, desarrollando metodologias mal aplicadas sin conocer sus

fundamentos y teniendo como auxiliar libros de texto.

Mucho se nos critica que no somos profesionales pero ¢Qué es ser profesional?

¢Acaso es tener el dominio de los contenidos? O ¢El dominio préactico de la
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ensefianza-aprendizaje? primeramente se tendra que conceptualizar que es ser
un profesional es, “La actividad profesional se basa en objetivos, los cuales son
regidos por una ética, en donde el profesional tendra que reunir competencias
para la resolucién de un problema, plantearlo, elaborar una solucién y asegurar su
aplicacién de una forma sensata, tendra que formas a personas competentes que

sepan cual es su cometido”

Es tiempo que desarrollemos nuestra identidad y ética con una responsabilidad de
nuestra labor, esto se lograra siempre y cuando tengamos la capacidad de

reflexionar en la accion y sobre la accién.

Mi permanencia en la escuela Normal Superior me ha permitido adquirir
conocimientos, desarrollar habilidades y tener una actitud positiva hacia los retos
que me presenta la vida cotidiana, a través de este tiempo y mediante diversas
actividades, entrevistas, encuestas y platicas informales pude constatar y registrar
en el diario de campo todas aquellas situaciones que llamaron mi atencion, en
donde una y otra vez se manifestaban las conductas como las anteriores
mencionadas de rechazo de los alumnos ante el tipo de actividades
tradicionales que se realizan en la asignatura de geografia provocando con

esto, la ausencia, el poco interés y atencién en las clases de la asignatura.

Por todo lo antepuesto mencionado radica mi interés en la aplicacion de esta
estrategia que permitié despertar el interés de los alumnos en conocer y
participar en el espacio que le rodea, es por ello que propongo el estudio de
caso: fundamentado en una visita guiada, considero que al plantear esta
estrategia novedosa conformada por seis secuencias didacticas, se logro que
los alumnos avanzaran considerablemente en el desarrollo de las competencias
geogréficas para la vida, convenidas en los programas de estudio 2011 de
Educacion Basica Secundaria de Geografia de México y el Mundo, por lo tanto los
maestros deben “Brindar a los alumnos las oportunidades de aprendizaje basadas

en situaciones y sucesos relevantes de su vida cotidiana favorece la construccién
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de sus conocimientos, les permite incidir — de acuerdo con sus posibilidades- en
”l

problemas reales de su espacio cercano y aplicar lo aprendido
Esta estrategia permiti6 que los alumnos se interesaran en participar, porque
aprendieron, investigaron y disfrutaron, se favorecio la reflexion para que de
manera significativa e inteligente resolvieran problemas de la vida cotidiana ya

gue estuvieron en contacto directo con el objeto de estudio.

Uno de los retos que tenemos las nuevas generaciones de profesores de
geografia es lograr en los alumnos, acrecentar su curiosidad, su capacidad de
asombro e indagacion y despertar el interés permanente por estudiar el entorno
asi como desarrollar conocimientos esenciales sobre la geografia, ubicar las
relaciones que se establecen entre las sociedades y el medio geogréfico y la
influencia que este ejerce en la vida social y las transformaciones que ha sufrido

como resultado de la accion

Entre una de las principales interrogantes que han surgido a lo largo de la
elaboracién de este trabajo y que sus respuestas dan solucién a los problemas

detectados en la practica docente, para rescatar aprendizajes significativos son.

¢, Qué habilidades docentes son necesarias para el desarrollo de la estrategia
de estudio de caso?

Entre las habilidades con las que debe contar el profesor, que sea capaz de
seleccionar los conocimientos previos con los que cuentan los alumnos, y de esta
forma partir de ellos para realizar planeaciones con secuencias didacticas,
acordes a las necesidades que presentan en su vida cotidiana, logrando de esta
forma, aprendizajes significativos, respetando estilos y ritmos de los mismos,
también debe tener claro los objetivos que se pretenden con dicha estrategia para
evitar que se pierda o se desvié con la inmensa informacién que exista del tema,
por otra parte debera tener una mente clara que le permita conocer sus limitantes

eliminar sus prejuicios y complejos.

! Programas de Estudio 2011, Guia para el maestro de Geografia de México y el mundo p&g. 18
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¢ Qué actividades motivan a los alumnos y el tipo de organizacién que

favorece dicha estrategia?

Los jovenes les atraen todas aquellas actividades que involucren investigacion e
indagaciéon en diferentes fuentes, asi como aquellas que son manuales como
periddicos murales, elaboracion de maquetas que permitan acrecentar su
creatividad ademas de visitas guiadas que les permitan tener contacto directo con
el objeto de estudio, les atrae también algunas actividades en donde tengan la
oportunidad de reunirse en equipo y a la vez les gustan aquellas en donde esté
presente la competencia.

La relacién con los iguales juega también un papel determinante ya que el
adolescente presta gran atencion y le importa mucho lo que piensen de él, como lo
ven y ademas siente que esta en las miradas de todos, carecen de una identidad,
no tienen confianza en si mismos, en esta etapa se desarrollan grandes lazos de
amistad su capacidad de establecer conexiones con sus compaferos influye
decisivamente en el sentido de autoestima y el desarrollo de sus habilidades
sociales.

El ambiente aulico y la organizacion en cada una de las estrategias es de suma
importancia de esto depende en gran medida el éxito o fracaso, hay que tener en
cuenta a la hora de conformar los equipos las aptitudes y actitudes de cada uno

de los alumnos de esta forma se lograra un trabajo colaborativo

¢, Cémo influye el dominio de contenidos de los maestros en la dinamica de

clase?

La falta de dominio de contenidos por parte de los profesores, arrojaba como
consecuencia que se utilicen estrategias tradicionales de ensefianza por lo que
esto, provoca en los alumnos aburrimiento, apatia y fatiga al realizar trabajos
extensos (resumenes y cuestionarios), pocas veces brindaban una explicacion, los
alumnos percibian esta inseguridad y falta de dominio en contenidos vy

constantemente presionan al profesor, como se observa el siguiente extracto del
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” o

diario “Es que profesor no le entendemos expliquenos” “ No nos gusta geografia
porque siempre nOs ponen puros cuestionarios Yy los profes nunca nos dicen como

son las cosas” (Diario de campo lunes 5 de septiembre del 2011). 2

¢ Qué ventajas se obtiene con las visitas guiadas y el aprendizaje por

descubrimiento?

Las visitas guiadas permiten que los adolescentes estén en contacto directo con el
objeto de estudio, por lo que se da un conocimiento significativo  producto
exclusivo del descubrimiento creativo y no verbal. EI conocimiento verbal es la
clave de la transferencia, mas no la del éxito de la ensefianza, por lo que no
debemos enfocarnos solo en la explicacion verbal sino en aquellas estrategias que
le permitan al alumno vivir experiencias que pongan en juego sus sentidos, por lo
tanto laconstruccion del aprendizaje es la principal estrategiapara transmitir el
contenido de una asignatura, que permite enfocar a los alumnos las competencias
para el manejo de situaciones “ para su desarrollo se requiere enfrentar el riesgo,
la incertidumbre, plantear y llevar a buen término procedimientos; administrar el
tiempo, propiciar cambios y afrontar los que se presenten; tomar decisiones y
asumir sus consecuencias; manejar el fracaso y frustracioén, actuar con autonomia

en el disefio y desarrollo de proyectos de vida”

Es importante mencionar que ademas de que debemos lograr que cada
adolescente sea un pensador creativo y critico, de esta forma el joven intentara la
resoluciéon de una situacion de diferentes procederes y por lo tanto tendrdq un
amplia gama de soluciones a una misma circunstancia el aprendizaje por
descubrimiento permite organizar de manera eficaz lo aprendido para emplearlo
posteriormente y ademas es un generador Unico de motivacion y confianza en si

mismo.

* Diario de campo
® Plan de estudios 2011. Pag. 42
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¢,Como se llevo a cabo la secuencia didéctica sobre la visita guiada?

Este estudio de caso fue por medio de seis secuencias didacticas, en donde cada
una de las mismas arrojaba un producto final, en la primer secuencia se partioé con
preguntas detonadoras de forma grupal algunas de ellas fueron ¢En que trabajan
sus padres? ¢Para qué es el trabajo?, se registraron las aportaciones de los
jovenes en el pizarron, posteriormente se clasificaron de acuerdo a las actividades
del campo y de la ciudad, de forma grupal se retomaron las actividades primarias,
secundarias y terciarias y se elabora el concepto de forma individual y grupal, una
vez que se tenian los conceptos cada uno de los alumnos tuvo que investigar en
diferentes fuentes las caracteristicas necesarias para la agricultura y ganaderia
remarcando estas como las principales actividades que se realizan en su entorno
inmediato y Estado, por ultimo localizaron en un mapa de la Republica Mexicana
los Estados que cuentan con caracteristicas similares al nuestro y que por ende
tienen altos niveles de agricultura y ganaderia, a manera de cierre y como fomento
a la creatividad los alumnos realizaron un periédico mural con recortes de revistas,
sobre los derivados de las actividades econémicas antes mencionadas, asi como

también una sopa de letras con los conceptos estructurados.

En la segunda secuencia se les pidi6 a los alumnos que tomaran un papel de la
tdbmbola el cual contenia el nombre de algin Estado del Pais, se les invita a que
se imaginen que son promotores turisticos de la Entidad que les toco, y que por lo
tanto tendran que disefiar un triptico que anime a las personas a visitar su Estado,
mencionandoles que tendran que incluir principales actividades econdémicas,
promover la riqueza natural, musica tradicional, artesanias y su ubicacion, se
expondran los tripticos en el periddico mural antes realizado, a manera de cierre
realizaron un escrito tomando en cuenta los siguientes cuestionamientos;
importancia para un pais contar con regiones agricolas, ganaderas, pesqueras,
forestales y mineras asi como las recomendaciones que harian para aprovechar

mejor estos recursos naturales con los cuenta México.
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En la tercer secuencia se inicia la sesion mostrandoles la imagen de una
maguinaria de una maquiladora con la palabra industria, se cuestion6 a los
alumnos sobre que entendian por dicha palabra o que si conocian su significado,
la mayoria de ellos contaban con nociones sobre el concepto por lo que
inmediatamente se pudo elaborar un concepto general, enseguida por medio de
una dinamica con dulces de colores se integraron dos equipos, uno de industria
bésica y otro de industria manufacturera, con anticipacion se les encargo revistas
en donde con recortes se iba a ilustrar el tema, cada equipo recorto imagenes
alusivas al tema que se les asigno y el impacto que tienen en el medio natural
dichas actividades, de tarea se les encargo que identificaran las industrias que se

encontraban en el municipio.

En la cuarta secuencia se peg6é un cartel con imagenes de los medios de
transportes con el siguiente cuestionamiento ¢ Y tl en que te vienes a la escuela?,
se pegd un cuadro con los siguientes indicadores; medio de transporte, ventajas
y desventajas de su uso para el manejo de mercancias, se llen6 de forma grupal y
los alumnos lo plasmaron en su cuaderno. A manera de cierre de forma individual
cada uno de los alumnos realizo un escrito con el siguiente titulo “Como influye en

tu vida cotidiana la existencia de las redes de transporte y comunicacion”

En la quinta secuencia didactica se inicia la sesién con una muestra gastronémica
de diferentes dips, elaborados con los diferentes chiles que se dan en la region
(jalapefio y chipotle), los alumnos los probaron y posteriormente se les cuestiono
sobre el del chile chipotle, ¢ Conocen el chile chipotle? ¢ Conocen el proceso para
su elaboracion? ¢ Les gustaria conocerlo? Se les invita a realizar una visita guiada
a un campo chipotlero recordando que primeramente tendriamos que hacer una
guia de observacion y entrevistas; se les pide a los alumnos que se enumeren del
1 al 3, el equipo del numero uno investigara el impacto econdémico que tiene en la
region el chile chipotle, el numero dos el impacto natural y el numero 3 el impacto
social. Se realizé la visita los alumnos se mostraban atentos a las respuestas que
dieron los encargados en cada uno de sus entrevistas, los alumnos recorrieron los

hornos y pudieron tener contacto directo con el objeto de estudio.
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En la secuencia seis una vez que los alumnos vivieron la experiencia de la visita
guiada, se dieron a la tarea de cada uno de ellos de realizar una simulacion de
una lata de chipotle en donde ellos tuvieron que detallar los pasos a seguir para su
elaboracién ademas de poner datos especificos como los nutrientes, ubicacion de
la procesadora del chile, imagenes y frases que inviten a su compra entre otros,
ademas explico como transportaria su producto y el destino hacia donde iba su

comercializacion.

¢,Como se evaluo el trabajo de la visita guiada?

La evaluacion es un mecanismo en el que se recaba informacion de manera
permanente y a través de diversos medios, con la intencionalidad de poder emitir
un juicio y poder tomar decisiones que permitan poder realizar las modificaciones
adecuadas que nos conduzcan a mejorar el aprendizaje de los alumnos y el
desempefio de los maestros tal y como se menciona “La evaluacion para el
aprendizaje, entendido como un proceso sistematico y continuo de una accion
formativa que se lleva acabo de manera objetivo y coherente, que implica
descripciones cualitativas y cuantitativas” . En la evaluacion del estudio de caso
aplicado se evalué por medio de la evaluacion formativa que es aquella que
permite seguir el ritmo del aprendizaje del alumno a fin de proporcionarle la ayuda
pedagdgica cuando lo requiera, entre algunos de los instrumentos de evaluacion
gue se utilizaron fueron la participacién individual y grupal, localizacion vy
clasificacion de las actividades econdmicas, la creatividad que mostraron para la
realizacion del periddico mural y de la construccién de su lata, asi como también
las actitudes que mostraron en cuanto al cuidado de los recursos naturales,

formacion de conceptos,

¢, Qué aprendizajes significativos adquirieron?

El alumno comprendié y relaciono la distribucion geografica de las diferentes
regiones agricolas, ganaderas, forestales, pesqueras y mineras con la
disponibilidad de los recursos naturales, enfatizando las caracteristicas en el tipo

de regién en donde se encuentra, el espacio en el que se encuentra su vida
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cotidiana, ademas analizo la localizacion de la industria basica, de transformacion
y manufacturera, reconociendo el tipo de industria que predomina en su localidad,
ademas represento las principales redes de transportes y comunicacion e
identifico la importancia de los medios de comunicacion para la distribucién de las
mercancias por ultimo el alumno comprendié el circuito de produccion de un
producto con el que cotidianamente convive y que ademas es reconocido en el

mercado.

¢, Qué competencias y estandares se lograron con los alumnos?

Se favorecieron competencias para el manejo de situaciones, ademas contribuyo
con el estandar de ciencias en la interpretacion y representacion de fenémenos y
procesos naturales y su aplicacion en diferentes contextos y situaciones de

relevancia social y ambiental.

Conclusiones

Se concluye afirmando que el docente es un actor esencial en proceso de
ensefianza aprendizaje, es el promotor que invita a los jovenes a querer internarse
en la geografia y en conocimiento de las ciencias, es por ello la importancia de
promover ambientes motivadores, en donde estén organizadas las experiencias
de aprendizaje mediante una planeacién que contemple las caracteristicas
particulares de los adolescentes con el uUnico fin de lograr desarrollar
competencias para la vida que les permita acceder a mejores estilos de vida todo
esto mediante aprendizajes significativos.
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